
 

 
บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

             การศึกษารูปแบบและกระบวนการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี (พระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี) โดยมีวัตถุประสงค์ คือ ๑. เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการสื่อสารที่ใช้ในการเผยแผ่
พุทธธรรม  ๒. เพื่อศึกษารูปแบบและกระบวนการเผยแผ่ธรรมะของท่าน ว. วชิรเมธี (พระมหา
วุฒิชัย วชิรเมธี) และ ๓. เพ่ือศึกษาบทบาทการเผยแผ่ธรรมะของ ว.วชิรเมธี (พระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี) ที่มีต่อสังคม ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ธรรมะ โดยใช้วิธีการด าเนินวิจัยเชิง
คุณภาพ เกี่ยวกับประวตัิ ความเป็นมาของแนวคิด ทฤษฎีการสื่อสารที่ใช้ในการเผยแผ่พุทธธรรม 
เพ่ือการเผยแผ่พุทธธรรมของพระสงฆ์นักเผยแผ่ไทย โดยวิธีการศึกษาวิจัยเอกสาร ค้นคว้า 
รวบรวม และวิเคราะห์เอกสารเหล่านี้ คือ เอกสารปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎก เอกสารชั้นทุติย
ภูม ิคือ อรรถกถา ฎีกา ปกรณ์ วิเสสฯ หนังสือ บทความ และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับหัวข้อที่
ท าวิจัย สัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลหลักคือ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ค้นคว้าศึกษาวิเคราะห์รูปแบบสื่อ 
คือ สาร ได้แก่ หนังสือธรรมะ รายการโทรทัศน์ รายการวิทยุ และสื่อใหม่ หรือโซเชียล มีเดีย 
ศึกษากระบวนการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี ผ่านช่องทางการสื่อสารทางหนงัสือธรรมะใน ๒ 
ส่วน คือ (๑) เทคนิควิธีทางภาษา และ (๒) เทคนิควิธีการน าเสนอ และสัมภาษณ์บุคคลส าคัญ 
ผู้ให้ข้อมูลหลักที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารธรรมะ คือพระเถระ ๔ รูป ศิลปินแห่งชาติ ๑ ท่าน 
ผูส้ื่อข่าว ๑ ท่าน บรรณาธิการ ๑ ท่าน พุทธศาสนิกชน ๒ ท่าน และนักศึกษา ๒ ท่าน 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
              แนวคิด ทฤษฎีการสื่อสารเป็นส่วนส าคัญในการติดต่อข่าวสาร มีพัฒนาการเพ่ือท า
ให้การส่งข่าวสารเร็วขึ้น ไกลมากขึ้น ตั้งความมุ่งหมายที่จะกระจายข่าวสารจากจุดหนึ่งไปยังจุด
ที่อยู่ไกล        การสื่อสารสมัยปัจจุบันมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงและขับเคลื่อนสังคม
ให้เป็นไปในทิศทางตา่ง ๆ สามารถปรับเปลี่ยนทัศนคติ เจตคติและพฤติกรรมของบุคคลในสังคม
ได้ตามต้องการ ท าให้เกิดแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ในการสื่อสารที่มีความชัดเจน น ามามา
ประยุกต์ใช้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ตกต่ าก่อเกิดปัญหามาเป็นพฤติกรรมที่ดีงาม ตามที่สังคม
ส่วนรวมต้องการ 
            ประสิทธิภาพการสื่อสารมี องค์ประกอบ ๔ ประการคือ ผู้ส่งสาร  สาร  สื่อหรือช่อง
ทางการสื่อสาร และ ผู้รับสาร  
            การสื่อสารเผยแผ่พุทธธรรมสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าทรงใช้การสอน ๓ วิธี คือ 
อิทธิปาฏิหาริย ์อาเทสนาปาฏิหาริย์ และอนุสาสนีปาฏิหาริย์  ในการแสดงธรรมแต่ละครั้งทรงมี
ลีลาการสอน ๔ อย่างคือ แบบสันทัสสนา แบบสมาทปนา แบบสมุตเตชนา แบบสัมปหังสนา  



                ๑๑๔ 

สื่อในพระพุทธศาสนา คือการสื่อถึงธรรม ที่สามารถช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจได้ชัดเจนแจ่มแจ้งยิ่งขึ้น 
สื่อในครั้งพุทธกาลที่ทรงใช้มี ๕ ประเภท ได้แก่ ๑)  การสื่อสารด้วยบุคคล หรือสื่อมวลชน 
(ค าพูด ท่าทาง) ๒) การสื่อสารด้วยภาษา ๓) การสื่อสารโดยใช้อุปกรณ์ ๔) การสื่อสารด้วยการ
อุปมา อุปมัย ๕) สื่อสารด้วยนิทานชาดก ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าทรงเสด็จไปแสดงธรรม
แก่พุทธศาสนิกชนทุกระดับชั้นด้วยพระองค์เอง โดยทรงใช้พุทธวิธีการสอนในรูปแบบต่าง ๆ     
จนท าให้พระพุทธศาสนาแพร่หลายไปทั่วชมพูทวีปจนมาถึงสุวรรณภูมิ พุทธวิธีในการสอนและ 
             วิธีการเผยแผ่ธรรมะของพระพุทธเจ้า เป็นแนวทางส าคัญในการเผยแผ่ธรรมะของ
พระสงฆ์สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน เริ่มต้นจากท่านพุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) ท่าน
ริเริ่มน าความรู้ทางโลกมาอธิบายด้วยธรรมะ ตามด้วย ‘สหายธรรม’ ของท่านคือ หลวงพ่อ
ปัญญานันทภิกขุ (พระพรหมมังคลาจารย์) ท่านปฏิรูปแบบการเทศนาแบบดั้งเดิมเป็นการ
ปาฐกถาธรรม พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นพระนักวิชาการ นักคิด นักเขียนผลงาน
ทางพระพุทธศาสนารุ่นใหม่ มีผลงานทางวิชาการพระพุทธศาสนาเป็นที่รู้จักจ านวนมากที่ได้รับ
การยกย่องจากทั้งในและต่างประเทศ ต่อมา พระพยอม กัลยาโณ (พระราชธรรมนิเทศ) และ
พระมหาสมปอง ตาลปุตโต จนมาถึงพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ในนามปากกา ว. วชิรเมธี ได้ออก
หนังสือธรรมะติดปีกมาสู่สายตาประชาชนแล้วได้รับความนิยมจากผู้อ่านมาก จึงได้มีผลงานทาง
ธรรมะตามออกมาจากกระแสความนิยม ท าให้เกิดกระแสธรรมะนิยม เรียกว่า ธรรมะอินเทรนด์ 
หรือ ธรรมะติดปีก จนมาถึงปัจจุบัน ว. วชิรเมธี มีผลงานหนังสือธรรมะมากกว่า ๖๐ เล่ม   
              การที่จะท าให้หลักธรรมค าสอนของพระพุทธองค์ได้เข้าถึงจิตใจคนนั้น นอกจากจะมี
ความรู้ในธรรมะอย่างลึกซึ้ง แตกฉานตรงถูกต้องตามความจริง พระสงฆ์ผู้ที่ท าหน้าที่เป็นธรรม
ทูตถ่ายทอดพุทธธรรม ต้องมีความรู้ความเข้าใจในธรรมะนั้นอย่างแตกฉาน มีแนวทาง รูปแบบ 
กระบวนการ เทคนิคในการสื่อสารเพ่ือเผยแผ่ธรรมะออกสู่ประชาชน ทั้งมีอุบายในการสอน และ
มีสื่อในการสอน  
              การเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี มีรูปแบบ ๔ ประเภท คือ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อโทรทัศน์ 
สื่อวิทยุ และสื่อใหม่ หรือโซเชียล มีเดีย) 
            สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ บทความ และ หนังสือธรรมะ โดยเฉพาะหนังสือธรรมะ เป็น
หนังสือเล่มที่พิมพ์จ าหน่าย โดยจัดพิมพ์ครั้งแรกในปีพ.ศ. ๒๕๔๕ ได้รับความนิยมเรื่อยมาจนถึง 
ปัจจุบัน หนังสือธรรมะยุคใหม่ที่อา่นแล้วสนุก เข้าใจง่าย สอดแทรกเรื่องราวดี ๆ ในเล่ม  
            สื่อโทรทัศน์ เป็นการผลิตรายการธรรมะรูปแบบใหม่ที่มีความคิดสร้างสรรค์ แตกต่าง
ไปจากรายการธรรมะรูปแบบเดมิ ท่านมีวิธีการเผยแผ่ธรรมะที่เป็นลักษณะเฉพาะสื่อสารมวลชน
ประเภทส่ือโทรทัศน์ เช่น เปิดประเด็นด้วยค าถาม อธิบายขยายความโดยจ าแนกเป็นหัวข้อ ปิด
เรื่องคติธรรมด้วยค าคม  
            สื่อวิทยุ การเผยแผ่ธรรมะทางวิทยขุอง ว. วชิรเมธี จะมีความเป็นกันเองระหว่างผู้พูด
กับผู้ฟังมากกว่าสื่อสารธรรมะด้วยสื่อสารมวลชนชนิดอื่น ๆ ด้วยน้ าเสียงที่มีจังหวะจะโคน มี



                ๑๑๕ 

ความสนุกสนาน มีรูปแบบการน าเสนอที่เป็นระบบแบบแผน คือน าเข้าสู่เรื่องที่เน้นความ
สนุกสนานใช้อารมณ์ขันเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกว่าธรรมะเป็นเรื่องสนุก ไม่น่าเบื่อน่าติดตามฟัง  
            สื่อใหม่หรือโซเชียล มีเดีย คือสื่อในโลกออนไลน์หรืออินเตอร์เน็ต (Internet) เฟสบุ๊ค  
(Facebook) ไลน์ (Line) และทวิตเตอร์ (Twitter) ท่ี ว. วชิรเมธี ใชเ้รื่องใกล้ตัว เป็นหลักธรรมะ
ที่คนทั่วไปรู้จักคุ้นเคยอยู่แล้ว เน้นการน าธรรมะไปใช้ได้ทันที โดยไม่ต้องผ่านการตีความมาก 
การเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธีผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย สามารถแบ่งได้ใน ๒ ลักษณะ คือ       
๑) ส่วนของเนื้อหา สั้น กระทบสะดุดใจ  ๒) ส่วนของเทคนิควิธี คือ การเลือกช่วงเวลาในการ
เผยแผ่ธรรมะ และไม่โพสต์ที่เป็นลิงค์บ่อยหรือถี่เกินไป นอกจากนั้น ว. วชิรเมธี ยังได้สร้าง
เว็บไซต์ธรรมะทูเดย์ดอทคอม เพ่ือเป็นแหล่งรวบรวม สืบค้นข้อมูล และใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์ เพื่อช่วยในการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้อย่างรวดเร็ว  
            กระบวนการเผยแผ่ธรรมของ ว. วชิรเมธี ด้วยกระบวนการจัดท าหนังสือธรรมะ มี
ลักษณะการสื่อสารธรรมะทั้งเฉพาะคนหรือกลุม่ โดยมีกระบวนการเผยแผ่ธรรมผ่านช่องทางการ
สื่อสารทางหนังสือธรรมะใน ๒ ส่วน คือ (๑) เทคนิควิธีทางภาษา และ (๒) เทคนิควิธีการ
น าเสนอ    
            ผลจากการสัมภาษณ์ท าให้ได้ทราบทัศนะของผู้ให้ข้อมูลหลักคือ ว. วชิรเมธี ท่านให้
ทัศนะเกี่ยวกับรูปแบบและกระบวนการเผยแผ่ธรรมะ สรุปได้ว่า  
            คุณลักษณะของนักเผยแผ่ธรรมะจากหลักธรรมเรื่องประโยชน์ คือ หนึ่ง การท าตนให้
ถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติที่จะเป็นผู้สอนคนควรตั้งตนไว้ในคุณอันสมควรก่อน จึงค่อยสอนคนอื่น        
สอง ควรจะรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จะไปสอน สาม มีกัลยาณมิตตธรรม ๗  สี่ ต้องมี
คุณสมบัติของพระธรรมกถึกทั้ง ๕ ประการ ว. วชิรเมธี ใช้ทั้ง ๔ ข้อนี้ร่วมกันทั้งหมด 
            รูปแบบและแนวทางในการเผยแผ่ธรรมะที่พึงประสงค์ ว.วชิรเมธี จะน าเสนอธรรมะ
หรือการเผยแผ่ธรรมะด้วยรูปแบบที่หลากหลายมาก เพราะท่านมองว่าในโลกนี้ประกอบด้วยผู้คน
ที่หลากหลายทั้งความคิด ความเชื่อ สติปัญญา ภูมิหลังทางสังคมและความทุกข์ในชีวิตจึงจ าเป็น
จะต้องประยุกต์แนวทางในการเทศน์การสอนการเผยแผ่เพื่อให้สอดคล้องกับปัญหา 
            ท่านหวังว่าคนที่ฟังธรรมะแล้วควรจะน าธรรมะนั้นมาประพฤติปฏิบัติ ให้เป็นชีวิตมีค่า 
จากปุถุชนเป็นกัลยาณชน จากกัลยาณชนเป็นอารยชน สูงขึ้นไปตามล าดับ  
              ท่านคิดว่ามีผู้สนใจธรรมะในยุคปัจจุบันมากน้อยเพียงใด ? ท่านกล่าวว่าคนสนใจ
เรื่องธรรมะมากขึ้น เพราะสังคมเต็มไปด้วยปัญหา คนต้องการหาทางออก มีพระสงฆ์รุ่นใหม่ที่
เผยแผ่พระพทุธศาสนาเชิงรุกมากขึ้น เทคโนโลยีก้าวหน้ามากขึ้น การเทศน์การสอนไม่ได้เทศน์
เพียงในวัดแต่สามารถผ่านสื่อโซเชียล มีเดียอื่น ๆ มากมาย   
            ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี ได้แก่ บุคลากร คนสอนธรรม
มีน้อยขณะที่คนต้องการธรรมะมีมากซึ่งยังไม่พอแก่ความต้องการ ยังไม่สามารถผลิตบุคคลที่จะ
มาท างานด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้เพียงพอแก่ความต้องการของคนไทยและชาวต่างชาติ



                ๑๑๖ 

เพราะท่านไม่ได้เผยแผ่ธรรมะในประเทศอย่างเดียวแต่เผยแผ่ธรรมเป็นสากล ท่านใช้วิธีฝึกลูก
ศิษยช์าวต่างชาติแล้วใช้ฝรั่งสอนฝรั่งได้ดีคาดว่า ๕ ปีข้างหน้าปัญหานี้จะลดน้อยถอยลง 
            วิธีการในการแก้ปัญหาในการเผยแผ่ธรรมะท่านมองว่าปัญหาทุกอย่างเป็นครู มองทุก
อย่างเป็นครูแล้วจะมีชีวิตอยู่อย่างแสนรื่นรมย์ ให้ความทุกข์ปัญหาเป็นครู ฉะนั้น เวลาที่เกิด
ปัญหาขึ้นมาท่านจึงไม่เคยท้อ จะค่อย ๆ พยายามแก้ปัญหาไปตามล าดับทีละเรื่อง ๆ ท าให้งาน
เผยแผ่ธรรมะของท่านลุล่วงด้วยดีมาจนถึงทุกวันนี้ 
            ค าถามว่า ท่านมีข้อเสนอแนะอย่างไรแก่พระสงฆ์ในยุคปัจจุบัน ท่านกล่าวว่า พระสงฆ์
รุ่นใหม่จะต้องมีความรู้หลายหลายเรื่อง คือ ต้องรู้จักธรรมวินัยอย่างแม่นย าและลึกซึ้ง ต้องมี
ความรู้ทางโลกเรียกว่า รู้เท่าทันสภาวะโลกาภิวัตน์ การเผยแผ่ธรรมให้คนรุ่นใหม่จะต้องมี       
ศีลาจริยวัตรที่ดีงาม เป็นบัณฑิตที่สง่างามทั้งต่อหน้าและลับหลัง ต้องเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพราะ
จะท าให้สามารถหาความรู้ได้ลึกซึ้ง กว้างขวางกว่าภาษาไทยและภาษาบาลี ท าให้ธรรมะมีความ
ร่วมสมัย และสามารถท างานได้กว้างไกล ต้องมีทีมสนับสนุนที่ดี เรียกว่า มีกัลยาณมิตร ต้องมี
ความเชี่ยวชาญในการใช้ส่ือของยุคสมัย เมื่อประสบความส าเร็จแล้วก็ให้นอบน้อม อย่าไปยึดติด
ถือมั่นในความส าเร็จ ไม่ทุจริต ไม่ฉ้อฉล มีความสว่างไสวในเรื่องผลประโยชน์ คือ ไม่เห็นแก่ได้  
ไม่เห็นแก่ยศ ทรัพย์ อ านาจ หรือลาภสักการะ ต้องมีความเคารพต่อพระมหาเถรานุเถระ คณะ
สงฆ์ ตั้งแต่มหาเถรสมาคมจนกระทั่งพระภิกษุหนุ่มสามเณรน้อย ไม่อวดดื้อถือดี  ต้องมีจิตส านึก 
กตัญญูรู้คุณต่อพระศาสนา  
             ผลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักท าให้ได้ทราบทัศนะของพระเถระ  ศิลปิน
แห่งชาติ ๑ ท่าน ผูส้ื่อข่าว ๑ ท่าน บรรณาธิการ ๑ ท่าน พุทธศาสนิกชน ๒ ท่าน และนักศึกษา 
๒ ท่าน สรุปได้ว่า 
              รูปแบบและแนวทางการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี ได้แก่ สื่อต่าง ๆ คือหนังสือ
ธรรมะ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ วิทยุ เป็นการเน้นในเชิงรุกตั้งแต่ธรรมะติดปีกติดตลาด ตั้งแต่นั้น
เป้นต้นมาท่านเน้นการเผยแผ่มาตลอด โดยความอิสระในการเผยแผ่ไม่เฉพาะประเทศไทยแต่
เป็นในยุโรปด้วย สือ่ที่ใชเ้น้นคุณภาพว่าคนที่ดู คนที่ฟังจะต้องไม่มีคนโง่ลง แต่จะมีคนฉลาดขึ้น  
            บทบาทการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี ท่านจะเน้นบทบาททางสังคม สถานการณ์
ที่สังคมสนใจและต้องการทราบ ท่านก็จะเน้นหนักธรรมะในเรื่องนั้น ๆ ให้สอดคล้อง เรียกว่า 
ธรรมะประยุกต์ ท่านพูดในเรื่องยากให้เป็นง่าย คนฟังแล้วเข้าใจแล้วน าไปปฏิบัติได้  
                 กระบวนการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี เป็นกระบวนการที่ยั่งยืน ถึงแม้ตัวท่านจะ
ไม่อยู่ในโลกนี้แล้ว แต่กระบวนการในการเผยแผ่ธรรมของท่านยังอยู่ คือท่านได้สร้าง ‘สถาบัน
วิมุตตยาลัย’ ขึ้นมารองรับกระบวนการเผยแผ่ธรรม เน้นการเผยแผ่ธรรมระดับรากหญ้า 
ระดับกลางจนถึงระดับคนชั้นสูง ท่านเน้นกระบวนการเผยแผ่ธรรมในประเทศแล้วเผยแผ่ไป
ต่างประเทศ ท่านมีหลายสิ่งหลายอย่างที่คนมาไร่เชิญตะวันแล้ว ท าให้ไม่โง่งม ท าให้ฉลาดขึ้น  
                  ในยุคปัจจุบันมีคนฟังและสนใจธรรมะมากน้อยแค่ไหน ตอบว่า คนฟังธรรมะมากขึ้น 
เพราะกระบวนการเผยแผ่ธรรมของ ว. เป็นจุดเปลี่ยนทัศนะคติของคน แต่ก่อนคนฟังธรรมะว่า



                ๑๑๗ 

เป็นเรื่องน่าเบื่อ ปัจจุบันบอกว่าไปฟังธรรมะ ทุกคนกระตือรือร้นตื่นตัวขึ้น เพราะ ธรรมะ
สมัยใหม่สามารถน ามาปรับใช้แก้ปัญหา ความทุกข์ได้จริง 
                พระสงฆ์ปัจจุบันมีปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ธรรมะ คือการใช้ภาษาพระ     
ท่ีชาวบ้าน ทั่ว ๆ ไปฟังแล้วเข้าใจยาก พระควรจะปรับทัศนคติในการเผยแผ่ธรรมเสียใหม่ คือ   
ไม่ต้องเน้นภาษาพระ เน้นภาษาคน คือภาษาคนท่ีชาวบ้านทั่วไปได้ฟังได้ยินแล้วเข้าใจได้ง่าย 
                         พระสงฆ์ปัจจุบัน ควรแก้ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ธรรมะ โดยการที่
พระสงฆ์ทุกวันนี้ต้องอ่านมาก ศึกษามาก เรียนรู้ให้มาก ทันกับเหตุการณ์อยู่ตลอดเวลา  
             ข้อเสนอแนะในการเผยแผ่ธรรมะของพระสงฆ์ยุคปัจจุบัน คือ พระสงฆ์ยุคปัจจุบันนี้ 
สามารถเข้าถึงเทคโนโลยีได้ ควรใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ในการเผยแผ่ธรรมให้มากขึ้น  
         
๕.๒ อภิปรายผล 
              การศึกษานี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์ ๓ ข้อ คือ (๑)  เพ่ือศึกษา
แนวคิดและทฤษฎีการสื่อสารที่ใช้ในการเผยแผ่พุทธธรรม (๒) เพ่ือศึกษารูปแบบและ
กระบวนการเผยแผ่ธรรมะของ ท่าน ว.วชิรเมธี (พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี) (๓) เพื่อศึกษาบทบาท
การเผยแผ่ธรรมะของท่าน ว.วชิรเมธี (พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี) ที่มีต่อสังคม ปัญหาและ
อุปสรรคในการเผยแผ่ธรรมะ ผลจากการวิจัยพบว่า                  
             รูปแบบและกระบวนการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี (พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี)  
นับว่าสอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎีการสื่อสาร เริ่มต้นจากท่านท าความเข้าใจกลุ่มเป้าหมายหรือ
ผู้รับสารแล้วทบทวนทฤษฎีการสร้างสาร ก าหนดแผนกลยุทธ์ และสร้างสาร มีจุดน่าสนใจใน
กระบวนการสร้างสรรค์งานของท่าน คือจุดมุ่งหมายเพ่ือการเผยแผ่ธรรมะเพ่ือประโยชน์ของ
สังคม มาจากแรงบันดาลใจ แรงจูงใจที่ท่านเป็นผู้ส่งสารมีคุณสมบัติครบถ้วนในการสื่อสารที่เกิด
ประสิทธิผลเป็นเพราะปัจจัยส าคัญ คือลักษณะเฉพาะบุคคลที่ต้องการสร้างสารัตถธรรมเพ่ือ
สนองเจตนารมณ์ของท่านในการเผยแผ่ธรรมะทั้งหลายไปสู่คนทั่วไปทั้งรุ่นใหม่และรุ่นต่าง ๆ 
             ขณะเดียวกัน สาร คือหนังสือธรรมะทุกเลม่ มุ่งถ่ายทอดธรรมะทีม่ีใกล้ตวักับผู้ประสบ
ปัญหาหรือทุกข์ แต่คนทั่วไปนึกไม่ถึง เมื่อได้อ่านแล้วอาจจะน าไปใช้ได้ในชีวิตของตน เ พียงแต่
ประยุกต์ปรับแก้ให้ตรงถูกต้องตามความเป็นจริง กระบวนการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี จะ
น าเสนอหลักธรรม ค าสอนที่เหมาะสมกับกลุ่มบุคคล มาประกอบการน าเสนอเพ่ือเน้นความ
สนใจของกลุ่มเป้าหมาย ให้ตรงจุดชัดเจน เช่น หนังสือธรรมาค้าขึ้น ท่านก าหนดกลุ่มเป้าหมาย
เป็นคนค้าขาย คนท างาน โดยมีวัตถุประสงค์ให้ท ามาค้าขายท างานได้ผลแล้วท าให้คนมีความสุข 
สนุกจาการได้เงินมาโดยสุจริต ประกอบด้วยเคล็ดลับต่าง ๆ ที่ท าให้การค้าขายเจริญรุ่งเรือง กับ
ข้อควรระวังส าหรับการท าธุรกิจ รวมทั้งหลักธรรมส าหรับคนท ามาค้าขาย 
             ว. วชิรเมธี ยังใช้เทคนิควิธีการสร้างค าใหม่โดยอาศัยแนวเทียบจากค าเดิม ซึ่ง
นอกจากจะสร้างอารมณ์ขัน สะดุดตา สะดุดหูให้กับผู้อ่านได้แล้ว ยังสามารถสร้างการฉุกคิดใน
ความหมายอันลึกซึ้งของค าที่ท่านคิดประสมขึ้น จึงเป็นเหมือนจุดสะดุดใจให้ผู้อ่านหยุดพินิจ 



                ๑๑๘ 

พิจารณา การสร้างค าใหม่เป็นส่วนที่แตกต่างอย่างมากกับหนังสือธรรมะในอดีตที่มั กจะใช้
ค าศัพท์เชิงวิชาการ ภาษาบาล ีและถ้อยค าส านวนแบบโบราณที่ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกไม่ร่วม
สมัย ไม่สนุก ไม่คล้อยตาม เกิดความรู้สึกห่างไกลจากความเข้าใจเนื้อหา รวมถึงการสื่อสาร
ความคิดของแบบเดิมแตกต่างกับการใช้ค าหรือส านวนของ ว. วชิรเมธี ที่ให้ความรู้สึกของผู้อ่าน
เปลี่ยนไป กลายเป็นการนั่งฟังเรื่องราวสนุกสนานมีแง่คิดและสัมผัสได้จริง 
             การน าค าภาษาต่างประเทศมาประสมกับค าไทย เป็นวิธีที่โดดเด่นท าให้ผลงานของ
ท่านกลายเป็นหนังสือธรรมะที่ทันสมัย มีเสน่ห์ กลิ่นอายต่างจากหนังสือธรรมะแบบเดิม ๆ 
เพราะภาษาต่างประเทศที่ท่านน ามาใช้เป็นค าที่ใช้กันปกติในสังคมปัจจุบัน จึงยิ่งท าให้ผู้อ่านเกิด
ความเข้าใจได้ง่ายขึ้นในความหมายที่ท่านต้องการถ่ายทอด และรู้สึกถึงความร่วมสมัย มีความ
เป็นปัจจุบัน บางส่วนก็ใช้ค าทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ เพราะสามารถสื่อสารได้ง่ายขึ้นและตรง
กับความเข้าใจของบุคคลร่วมสมัยมากกว่าการเลือกใช้ค าศัพท์บัญญัต ิซึ่งเป็นการสะท้อนว่าท่าน
ไม่ยึดติดกับกรอบเดิม ๆ ของหนังสือธรรมะที่จะปรากฏค าศัพท์ทางการและค าภาษาบาลี ไม่มี
การใช้ค าทับศัพท ์ภาษาต่างประเทศตามสมัยนิยมเช่นนี้ 
             หลักธรรมในศาสนาพุทธจ าเป็นตอ้งเกี่ยวข้องกับศัพท์ภาษาบาลี ท าให้หนังสือธรรมะ
จ านวนมากมีภาษาบาลีปรากฏอยู่ตลอดทั้งเล่ม จนกลายเป็นเอกลักษณ์ของหนังสือธรรมะที่ท า
ให้ผู้อ่านหลายกลุ่มอ่านแล้วไม่เข้าใจ ว. วชิรเมธี ตระหนักในปัญหานี้ดี งานเขียนของท่านจึงมี
ภาษาบาลีปรากฏอยู่น้อยมาก และยังถูกน าเสนออย่างมีศิลปะ กล่าวคือ ผู้แต่งน าเสนอค าศัพท์
ภาษาบาลีพร้อมการอธิบายความหมายด้วยค าที่เข้าใจได้ง่าย ไม่ใช้ศัพท์วิชาการ บางส่วนใช้
เครื่องหมายนขลิขิต (วงเล็บ) เพ่ือแปลความหมายให้ผู้อ่าน ท าให้การสอดแทรกค าศัพท์ภาษา
บาลี ไม่ท าให้ผู้อ่านรู้สึกเบื่อหน่ายหรืองุนงงแต่อย่างใด  
             ส าหรับรูปแบบการถ่ายทอดพุทธธรรมให้สอดคล้องกับบริบทของสังคม ว. วชิรเมธี 
ใช้การถ่ายทอดสารัตถธรรมให้ร่วมสมัย ตั้งแต่ตัวตนของท่าน ท่ีมีบุคลิกภาพของผู้น าเสนอ
ธรรมะที่รู้จริง น่าเชื่อถือ เป็นคนแห่งยุคสมัย ภาษาเขียนเข้าใจง่าย ใช้ศาสตร์ร่วมสมัยมาช่วยใน
การอธิบาย วิธีคิด เรื่องราวที่น ามาเสนอมีลักษณะร่วมสมัย เป็นธรรมะส าหรับคนยุคนี้ และ
ธรรมะต้องน าไปใช้งานไดจ้ริงในชีวิตประจ าวัน ผ่านการน าเสนอที่ไม่ยึดติดกรอบแบบเดิม ๆ ทั้ง
ลีลาและช่องทางการน าเสนอ ทั้งหมดนี้จึงท าให้หนังสือธรรมะของ ว.วชิรเมธี กลายเป็นส่วนหนึง่
ในการสร้างกระแสธรรมอินเทรนด์ 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ           
             ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
             ผลการศึกษา รูปแบบและกระบวนการเผยแผ่ธรรมะของ ว. วชิรเมธี (พระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี) เมื่อส าเร็จแล้วท าให้พบประเด็นส าคัญสามารถเป็นข้อเสนอแนะได้ ๒ ประการ คือ 



                ๑๑๙ 

              (๑) หนังสือธรรมะทุกเล่มที่ท่านมุ่งถ่ายทอดธรรมะที่มีใกล้ตัวกับผู้ประสบปัญหาหรือ
ทุกข์ แต่คนทั่วไปนึกไม่ถึง เมื่อได้อ่านแล้วอาจจะน าไปใช้ได้ในชีวิตของตน เพียงแต่ประยุกต์
ปรับแก้ให้ตรงถูกต้องตามความเป็นจริง 
              (๒) คมธรรมประจ าวันเป็นข้อคิดจากธรรมะที่ท่านน าเสนอเป็นประจ าตามสื่อ 
มัลติมีเดียเป็นการเน้นย้ า สะกิดเตือนให้กลุ่มเป้าหมายได้ฉุกคิดและน าข้อธรรมไปใช้ในแต่ละวัน 
             ผลการวิจัยนี้ น าไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษาใช้แก้ปัญหาเพื่อพัฒนาตนในสังคมไทย 
เพื่อให้ผู้คนมีความตระหนักถึงความส าคัญของพุทธธรรมว่าเป็นเรื่องส าคัญใกล้ตัวของทุกคน 
            ๕.๓.๒ ข้อเสนอในการวิจัยครั้งต่อไป 
              การศึกษาท่ีสืบเนื่องต่อจากวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยจึงเสนอให้มีการวิจัยเรื่องที่เกี่ยวกับ
การเผยแผ่ธรรมของ ว. วชิรเมธี ด้วยกระบวนการที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาปัญญาจาก
หนังสือธรรมะและสื่ออื่น ๆ  เพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องของพุทธศาสนิกชนในสังคมไทย และ
เพื่อให้เข้าใจในแก่นแท้ของหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนา สามารถที่จะน้อมน าไปประยุกต์
ปฏิบัติใช้แก้ปัญหาตามที่บุคคลทั้งหลายต้องเผชิญอยู่ได้อย่างถูกต้องต่อไป คือ 
             (๑)  การศึกษารูปแบบและกระบวนการเผยแผ่ธรรม เรื่องค่านิยม ความศรัทธา 
ความเชื่อ ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีปฏิบัติของ ว. วชิรเมธี 
             (๒)  การศึกษารูปแบบและกระบวนการเผยแผ่ธรรมเรื่องการศึกษา ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น กับการพัฒนาบุคลากรของ ว. วชิรเมธี 
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